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Principes

►Papier non ligné

►Format paysage

►Sujet au centre

►Répartition spatiale par branches des idées principales qui
irradient à partir du sujet central

►Branche annotée avec un mot-clé, une image ou un symbole

►Ramification des branches principales en branches
secondaires
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Règles de construction

Règles de construction d’une carte mentale de Tony Buzan

►Arborescence radiale (général au centre)

►1 couleur par branche principale

►Branches centrales plus épaisses que les branches périphériques

►Lignes continues, ramifiées, de longueurs égales à la taille du texte

►1 seul mot (verbe ou nom) par branche

►Ecriture horizontale, écriture au-dessus de la ligne

►Taille de police la plus grande au centre

►Images, dessins (le plus possible).
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Exemple 4 

Image : http://www.heuristiquement.com/2013/03/carte-conceptuelle-et-carte-heuristique.html


