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Pourquoi cette initiation à l’usage des IAG ?

Responsabilité de nos étudiants pour utiliser ces nouveaux outils, pour accroître leur 
expertise dans leurs apprentissages, tout en se préservant de leurs biais et travers

Toujours soucieux de répondre au mieux aux défis d’aujourd’hui et de demain, 
Toulouse-INP a décidé de promouvoir un usage éthique et responsable des IA 
génératives pour favoriser une culture de la responsabilité
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Politique d’usage des IAG de Toulouse-INP

Responsabilité de nos étudiants pour utiliser ces nouveaux outils, pour accroitre leur expertise dans 
leurs apprentissages, tout en se préservant de leurs biais et travers notamment en : 

1. Respectant la vie privée d'autrui, la confidentialité des données personnelles, la propriété intellectuelle et les droits 
de la personne ; (propriété intellectuelle et plagiat à l'ENSEEIHT)

2. Évitant de reproduire les biais de données d'apprentissage qui pourraient aboutir à la production de contenus 
discriminants, sexistes et contraires aux valeurs morales portées par Toulouse-INP ;

3. Exerçant leur pensée critique sur toutes les productions des IA génératives pour garder la maitrise de leurs propres 
créations ; 

4. Gardant à l'esprit que ces IA génératives ne sont que des outils parmi d'autres au service de la montée en 
compétence et qu'un mauvais usage pourrait aboutir à une baisse de la qualité d'apprentissage ; 

5. Intégrant au mieux le coût environnemental de ces solutions ; 

6. Mentionnant le nom des IA génératives éventuellement utilisées. 

Utilisation éthique et responsable des IAG

https://moodle-n7.inp-toulouse.fr/pluginfile.php/151402/mod_resource/content/1/2024-2025%20-%201AN7%20-%20Comp%C3%A9tences%20informationnelles.pdf
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Objectifs pédagogiques

Être capable de différentier intelligences humaines et artificielles

Être capable de différentier le mode de fonctionnement du cerveau humain 
de celui d’une IA

Être capable d’expliquer le fonctionnement des IA Génératives (IAG)

Avoir compris les biais, limites et risques des IAG

Être capable d’optimiser ses apprentissages avec les IAG

Avoir un ordre d’idée du coût environnemental de l’usage de ces outils
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Plan

Démystifier l’IA

Cas particulier, 
les IAG

Apprendre avec 
les IAG ?

Définition de l’intelligence artificielle
Cerveau vs réseau de neurones 

Humain vs l’IA

Création d’une IA Générative
Potentiel, biais et limites des IAG

Les IAG, pour quels types usages ?

Comment notre cerveau apprend
Les IAG pour optimiser l’apprentissage
Coût environnemental

Cas pratiques
Quelques IAG pour les étudiants
Apprentissage de connaissances
Apprentissage de compétences
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Démystifier l’intelligence artificielle

Image réalisée par l’IA générative Adobe Firefly

Définition et bases de 
l’intelligence artificielle
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De quoi parle-t-on ?

Intelligence 
Artificielle (IA)

Programme informatique
Capable de réaliser des tâches 
qui exigeraient de l’intelligence 
humaine
Imite le résultat de certains 
comportements humains, 
mais pas leurs réalisations

Types d’IA

Adaptation au contexte (Piaget, 1953)

Capacité d’apprendre (Beckmann, 2006)

Aptitude à créer du nouveau en démontrant une faculté de
sensibilité et d’adaptation au contexte socio-culturel et
l’empathie sur le plan intra et inter-psychologique aux
différents acteurs (Romero, Lille et Patino, 2017)

Est intimement liée au corps, aux émotions et aux sens

Intelligent ≈ Curieux et capable de comprendre son

environnement au-delà de ce qu’on a appris, de chercher à
acquérir de nouvelles connaissances, de faire ses propres
choix, d’avoir sa propre interprétation du monde

Intelligence Humaine

IA faible
Réalise une seule tâche

IA forte
Réaliserait toutes les tâches 
de l’intelligence humaine. 
Un mythe à ce jour
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Bases de l'Intelligence Artificielle

et de l’entrainer pour qu’il atteigne 
le niveau d’un cerveau d’adulte

Propose de créer un algorithme 
qui s’inspire d’un cerveau d’enfant

C’est le concept de l’IA par 
apprentissage automatique
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Démystifier l’intelligence artificielle

Image réalisée par l’IA générative Adobe Firefly

Cerveau vs réseau de neurones
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Neurones biologiques et formels

Entrée
Traitement
du signal

Sortie
Neurone biologique

Entrées Signaux chimiques et électriques

Fonctionnement
Intègre les signaux reçus en 
entrée (processus biochimique)

Sortie
Potentiel d'action qui se propage 
le long de l'axone

Évolution
Nouvelles connexions au cours 
du temps (plasticité cérébrale)

Dendrites

Corps ou 
soma 

Axone

Synapses 

Neurone 
biologique
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Neurones biologiques et formels

Neurone biologique Neurone formel

Entrées Signaux chimiques et électriques
Valeurs numériques 𝑥𝑖
pondérées par des poids 𝑤𝑖

Fonctionnement
Intègre les signaux reçus en 
entrée (processus biochimique)

Calcule la somme pondérée 
des entrées f = σ𝑤𝑖 ⋅ 𝑥𝑖 + 𝑏

Sortie
Potentiel d'action qui se propage 
le long de l'axone

Valeur numérique ou binaire 
en fonction de la fonction 
d'activation 

Évolution
Nouvelles connexions au cours 
du temps (plasticité cérébrale)

Connexions fixes entre les 
neurones

Entrée
Traitement
du signal

Sortie

𝑓 𝑤𝑖 , 𝑥𝑖

𝑦

𝑥1

𝑥2

𝑥3

w1

w2

w3

Dendrites

Corps ou 
soma 

Axone

Synapses 

Poids du 
neurone

Neurone formel
Warren S., McCulloch and 

Walter Pitts, 1943

Neurone 
biologique
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Différence d’apprentissage entre humain et IA

Plasticité cérébrale. © France Agro 3

Cerveau humain Perceptron multicouche = réseau de neurones basique

Apprentissage : tout au long de la vie
Renforcement des connexions neuronales par 

activation répétée

Apprentissage = Entrainement : une seule fois
Calcul des poids d’entrée de chaque neurone formel 

(backward propagation)

Geoffrey Hinton, 1986

Forward Propagation ou propagation de l’information

Backward Propagation ou Rétropropagation 

Boucle itérative

Y

https://www.franceagro3.org/comment-mon-cerveau-est-plastique/
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Conception d’un module d’IA

Entrainer un modèle d’IA nécessite

un data set et un algorithme

et des humains ! 
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Conception d’un module d’IA

Entrainer un modèle d’IA nécessite

un data set et un algorithme

et aussi des humains ! 
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Démystifier l’intelligence artificielle

Image réalisée par l’IA générative Adobe Firefly

Humain vs IA
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Une intelligence artificielle sans intelligence 

© Pixabay Briam Cute

Logos : capacité par le langage à donner du sens au réel, et non uniquement à calculer des données

Anthropomorphisation de la relation avec la technologie = agir comme si elle était humaine

Comprendre, réfléchir et analyser ✓ X

Construire un savoir théorique et technique ✓ X

Posséder un système de valeurs et d’éthique ✓ X

Ressentir et exprimer émotions et sentiments ✓✓✓ X

Imaginer sa propre représentation du monde ✓ X

Être capable de métacognition ✓ X

Adopter une démarche réflexive sur ses apprentissages ✓ X

Manipuler des données ✓ ✓✓✓

Image réalisée avec Adobe Firefly

https://pixabay.com/fr/users/briam-cute-11667349/?utm_source=link-attribution&utm_medium=referral&utm_campaign=image&utm_content=6212065
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Cas particulier, les IA Génératives

Image réalisée par l’IA générative Adobe Firefly

Création d’une IA Générative (IAG)
Potentiel, biais et limites

Les IAG, pour quels usages ?
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Définition IA Générative (IAG)

IA qui produit des données de même nature que 
celles des données d’entrainementC’est quoi une IAG ?
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Problématique 
humaine à résoudre

Création d’un module d’IA

Séparation des données
80% entrainement et 20% test

01 03

Préparation des données
(Vectorisation et étiquetage éventuel)

Collecte des données
Venant de plusieurs sources

02

Machine learning (ML)
(Apprentissage automatique)

04

Deep Learning (DL)
(Apprentissage profond)

04

Exploration des données
L’humain détermine les caractéristiques

L’algorithme traite automatiquement

les caractéristiques des données

06

05

05

07

Evaluation pertinence du modèle
À partir des données de Test

08

Choix de l’algorithme
Simple (ML) ou complexe (DL)

Entrainement du modèle
Calcul des poids 𝑤𝑖 de chaque neurone

D
o

n
n

ée
s 

A
lg

o
ri

th
m

e 

Modèle prêt à 
être utilisé
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Exemple d’IA Générative, les agents conversationnels 

Agent conversationnel = IAG  qui produit du texte crédible
Algorithme de traitement automatique du langage naturelC’est quoi ?

Entrainement 

Pré-entraînement non supervisé = sans intervention humaine
Sur les données d’Internet
Déduit les structures linguistiques, sémantiques, syntaxiques et les
modèles de co-occurrence
Entrainement final supervisé = l’humain contrôle et enrichit les réponses

Comment ça 
marche ?

Calcule la probabilité de l’enchainement des mots en utilisant le contexte
précédent 

Chat GPT
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Comprendre n’est pas calculer des probabilités

Raisonner n’est pas déduire des structures linguistiques

Être intelligent est hors de porté d’un algorithme

Exemple d’IA Générative, les agents conversationnels 
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Biais
Humains
Apprentissages
Données

Limites
Compréhension
Raisonnement
Référentiel de valeurs

Ethique
RGPD
Droits d’auteur
Impacts sociétaux

Nécessité de développer une pensée critique 
Compétences du 21ème siècle

Exemple d’IA Générative, les agents conversationnels 

Romero, M. (2017). Les compétences pour 
le XXIe siècle. Usages créatifs du numérique 
pour l’apprentissage au XXIe siècle, 15-28.

Chat GPT

Pensée critique

https://www.researchgate.net/profile/Margarida_ROMERO/publication/323174769_Les_competences_pour_le_XXI_e_siecle/links/5a84325a0f7e9bda86a77677/Les-competences-pour-le-XXI-e-siecle.pdf
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LLM (Large Model Langage)Chatbot = interface

IA Générative, alliance d’un Chatbot et d’un LLM

Basé sur le Deep Learning

Nécessite de grandes quantités de 
données et de puissance de calcul

La qualité des réponses dépend entre 
autres des données d’entrainement

Entrainement et utilisation à fort 
coût environemental  

Chat GPT GPT-4

Programme informatique

Gère les interactions entre l’utilisateur 
et le LLM

Utilisateur
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LLM (Large Model Langage)Chatbot = interface

Génération de la réponse

Calcule la probabilité que 
les mots s’enchainent pour 
produire du texte crédible

Possibilité de biais et d’erreurs

IA Générative, alliance d’un Chatbot et d’un LLM

Utilisateur

Requête ou prompt

1

Transmission de la 
requête au LLM

Transmission de la 
réponse brute

Transmission de la 
réponse enrichie

Post-traitement
Ajuste la réponse en fonction du 
contexte
Reformate la réponse en fonction de 
la demande utilisateur

Prétraitement
Convertit la question en format 
compréhensible pour le LLM 
(vecteur)
Ajoute le contexte de la conversation

2 3

4

567

Chat GPT GPT-4
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Cas particulier, les IA Génératives

Image réalisée par l’IA générative Adobe Firefly

Le raisonnement avec 

une IA générative 
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Chat GPT-3.5

Le raisonnement avec une IA générative 

Problème de déduction
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Le raisonnement avec une IA générative 

La balle est dans la 
chambre

Chat GPT-3.5
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Chat GPT-3.5Chat GPT-3.5

Chat GPT-3.5 : très limité en déduction

Le raisonnement avec une IA générative 
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Le raisonnement avec une IA générative 

Claude 2 Claude 2

Technique de prompting : 
Demander (ou donner) les étapes 

du raisonnement
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NLEP (Natural Language to Executable Programs)
Génère un programme exécutables étape par étape
Pas de raisonnement complexe

Précision Accrue
« Surpasse les méthodes traditionnelles de 30 % »

Chat GPT-4o

Chat GPT-4o
Saut qualitatif important

Implémentation du raisonnement dans un LLM 
(Ex : GPT-4o)

Les LLM restent limités 
pour le raisonnement et les tâches complexes

Le raisonnement avec une IA générative 
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Le raisonnement avec une IA générative 

13 septembre 2024

OpenAI vient de dévoiler o1-preview et o1-mini, deux nouvelles versions 

surpassant leur prédécesseur, GPT-4o, dans des domaines comme la 

programmation compétitive, les mathématiques avancées et le raisonnement 
scientifique.

Analyse de données rapide et précise
Les nouveaux modèles d'OpenAI illustrent bien cette différence. Leurs 

améliorations dans le domaine du raisonnement et des mathématiques ne 

signifient pas que l'IA est devenue « plus intelligente » au sens humain du 

terme, mais qu'elle est meilleure pour exécuter des tâches spécifiques, comme 

résoudre des problèmes complexes ou écrire du code. Là où un humain 

mettrait des heures à déchiffrer une équation ou un problème 

informatique, ChatGPT le fait en une fraction de seconde.

Lire l’article …

https://www.lepoint.fr/debats/ia-vs-intelligence-humaine-pourquoi-l-ia-ne-pense-pas-comme-nous-13-09-2024-2570210_2.php#xtmc=ia-vs-intelligence-humaine-pourquoi-l-ia-ne-pense-pas-comme-nous&xtnp=1&xtcr=1
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Pour aller plus loin …

L’intelligence artificielle 
n’existe pas, par Luc Julia

L'intelligence artificielle 
avec intelligence

Évolution des métiers à 
l’heure des IAG

Les IAG pourraient provoquer 
un déclin cognitif

Aperçu
Disponible sur 

ScholarVox

Institut de Recherche et d'Études en 
Droit de l'Information et de la 

Culture

Replika : Un compagnon virtuel 
exemplifiant les dérives de 

l'intelligence artificielle

Lire l’article

Chat GPT expliqué en 5 min

Lire les vidéos de l'INRIA

https://www.youtube.com/watch?v=yuDBSbng_8o
https://pixees.fr/classcode-v2/iai/
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/lintelligence-artificielle-pour-tous/
https://www.ladn.eu/tech-a-suivre/les-ia-generatives-ne-sont-pas-une-bonne-solution-pour-developper-le-sens-critique-la-creativite-la-connaissance-chez-les-eleves/
https://editionsdelaube.fr/catalogue_de_livres/lintelligence-artificielle-nest-pas-une-question-technologique/
univ-scholarvox-com.gorgone.univ-toulouse.fr/reader/docid/88942241/page/1?searchterm=l'intelligence artificielle n'est pas une question technologique
https://iredic.fr/2022/01/31/replika-un-compagnon-virtuel-exemplifiant-les-derives-de-lintelligence-artificielle/
https://www.youtube.com/watch?v=K8gOvC8gvB4&list=PL9T8000j7sJBsz7eY1ErIhrBlOzIDK1W-
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Cas particulier, les IA Génératives

Image réalisée par l’IA générative Adobe Firefly

L’IA générative, 

pour quels usages ?
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Pour un usage responsable et transparent des IAG

Logos pour une utilisation transparente de l’intelligence artificielle
© 2023 by Martine Peters is licensed under CC BY-NC-SA 4.0

USAGE passif 

Préconisé par

USAGE actif 

Complémentarité capacitante pour l’homme (Villani, 2018) 

https://mpeters.uqo.ca/utilisation-transparente-de-lintelligence-artificielle/
https://mpeters.uqo.ca/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/?ref=chooser-v1
https://www.enseignementsup-recherche.gouv.fr/fr/rapport-de-cedric-villani-donner-un-sens-l-intelligence-artificielle-ia-49194
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Pourquoi privilégier un usage actif ?

Humain seul

Inspiré de © 2023 by Martine Peters

Usage passif

L’humain perd le contrôle

L’IA prend le dessus sur la 
réflexion et la production  

Productions de contenu de 
qualité moyenne et contenant 
potentiellement des erreurs

Usage actif = humain augmenté

IA = outil

L’humain garde la maitrise sur la 
réflexion et la production 

Productivité
Assistant personnel

https://mpeters.uqo.ca/
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Apprendre avec les IAG ?

Image réalisée par l’IA générative Adobe Firefly

Comment notre cerveau apprend
Les IAG pour optimiser l’apprentissage

Coût environnemental
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Génère des modifications biologiques dans le 
cerveau

Consomme de l’énergie ⇒ fatigue ⇒ Effort

Pour des connaissances durables
Connexions neuronales permanentes

Les IAG pour optimiser l’apprentissage

Apprendre

Seul un usage régulier des connaissances et compétences
au travers d’activités variées permet un apprentissage qualitatif et durable

L'étudiant réalise le travail

Effort fourni par l’étudiant

Acte d’apprentissage pour l’étudiant 

Compatible usage actif

L’IAG réalise le travail

Pas d ’effort de la part de l’étudiant

Pas d’apprentissage pour l’étudiant 

Incompatible usage passif
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Faire un minimum d’effort 
pour un résultat maximal

Les IAG pour optimiser l’apprentissage

Meilleur apprentissage 
pour un effort identique

Aidé de l’intelligence artificielle

Usage 
actif

Crédo de l’étudiant 
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Questions à se poser impérativement après l’usage d’une IAG

Le résultat est-il totalement juste ? Partiellement ? 

il y a-t-il des biais ? Des violations de droit d'auteurs ? Du plagiat ?

Toutes les consignes ont elles été appliquées ?

Qu'ai-je appris ?

Mon usage de l'IAG a-t-il été passif ou actif ?

Pour un usage actif
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Exemples d’usages des IAG pour l’enseignement

Image réalisée par l’IA générative Adobe Firefly

Quel est le coût environnemental ?
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Estimation du coût environnemental d’un LLM

Carbon Emissions and Large Neural Network Training, David Patterson & al, 2024
Anne-Laure Ligozat (l’Ecole Nationale Supérieure d'Informatique pour l'Industrie et l'Entreprise ), Journal of Machine Learning Research

Université de Californie (Riverside) et Texas (Arlington)

Entrainement

Environ 85 000 tonnes d’équivalent CO2 par an
Ou 34 000 allers-retours Paris New York 

Usage

Environ 500 tonnes d’équivalent CO2

Ou 200 allers-retours Paris New York 
Environ 700 000 l d’eau

1/3 de piscine olympique

100 000 m3 d’eau par an
1/500 de la consommation d’eau annuelle 

de Toulouse

Coût environnemental estimé de Chat GPT-3 (CO2) et Bloom (eau)

En 2027, toute l’industrie de l’IA pourrait consommer autant d’électricité que les Pays-Bas

Consommation d’eauÉmissions de CO2 (consommation électrique)
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Enseignants, étudiants, que pouvons-nous faire ?

Une requête Google boostée à 
l’IA consomme entre 20 et 30 

fois plus d’électricité

Consommation d’énergie estimée par requête pour divers systèmes alimentés par l’IA comparée à celle d’une recherche Google standard. © Alex de Vries

Recherche Google boostée à l’IASimple recherche Google

0,3

Réserver l’IAG uniquement aux 
tâches indispensables

Une requête Chat GPT 
consomme 10 fois plus 

d’électricité
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Exemples d’outils d’IAG pour les étudiants

Image réalisée par l’IA générative Adobe Firefly

Exemples d’outils d’IAG

pour les étudiants
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Perplexity

Voir le tuto

Se former

Exemples d’outils d’IAG pour les étudiants

https://www.youtube.com/watch?v=dnmcZ1KIhUU
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Recherches académiques boostées à l’IA

https://consensus.app/

Chat GPT

https://chatgpt.com/g/g-bo0FiWLY7-consensus

https://consensus.app/?home=true
https://chatgpt.com/g/g-bo0FiWLY7-consensus
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Exemples d’usages des IAG pour les étudiants

Image réalisée par l’IA générative Adobe Firefly

Comment interagir avec une IAG 
conversationnelle
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Assistants personnels pour l’enseignement

https://prompt.memora.solutions/persona-eleves

Persona 
étudiants

Persona 
pédagogie

https://prompt.memora.solutions/persona-eleves
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Exemples d’usages des IAG pour les étudiants

Image réalisée par l’IA générative Adobe Firefly

Apprentissage de connaissances 
dopé à l’IAG
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Documents utiles sur Moodle

https://moodle-n7.inp-toulouse.fr/course/view.php?id=3186#section-2

https://moodle-n7.inp-toulouse.fr/course/view.php?id=3186#section-2
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IAG utilsées

Chat GPT

https://chatgpt.com/

https://www.perplexity.ai/

https://chat.mistral.ai/chat

https://chatgpt.com/g/g-bo0FiWLY7-consensus
https://www.perplexity.ai/
https://chat.mistral.ai/chat
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Pour aller plus loin

Image réalisée par l’IA générative Adobe Firefly

Des questions ?

Envie de creuser le sujet ?

david.brunet@toulouse-inp.fr

Merci de votre attention

mailto:david.brunet@toulouse-inp.fr

